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Trién khai thwe hién chwong trinh “Khéng con nan d6i” trén dia ban xa
Pik To pang dén nam 2025

Thuc hién Quyét dinh sé 712/QD-TTg ngay 12 thang 6 nim 2018 cia
Tha tuéng Chinh pht ban hanh Chuong trinh hanh dong Quéc gia “khdng con
nan d6i” & Viét Nam dén nam 2025.

Thue hién Ké hoach hanh dong s6 1915/KH-UBND ngay 30/8/2018 cta
UBND Tinh Gia Lai vé viéc thuc hién chuong trinh “ Khong con nan déi”
trén dia ban tinh Gia Lai dén nim 2025.

Thue hién Ké hoach hanh dong sé 85/KH-UBND ngay 19/10/2018 cia
huyén Koéng Chro viéc thuc hién chuong trinh “ Khong con nan déi” trén dia
ban huyén Koéng Chro dén nam 2025.

Uy ban nhan dan xa Pik To pang xdy dung ké hoach Trién khai thuc hién
chuong trinh “Khong con nan d6i” trén dia ban xd Piak To pang dén nim
2025 nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu tong quat

Xac dinh va trién khai cac nhiém vy, giai phap phu hop dé thyuc hién cac
nhiém vy trong Chuong trinh hanh dong Qudc gia “khéng con nan d6i” dén
nam 2025, thyc hién myc ti€u dam bao du luong thuc, thuc pham dap ting du
dinh dudng cho ngudi dan nham ‘nang cao thé trang, tri tué, tam voc con ngudi
Viét Nam; dong thoi thue hién tdt muc tiéu giam nghéo bén ving trén dia ban
Xa.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2025

- Giam ty 1 suy dinh dudng thé thap coi cta tré em.
- Giam ty 1 suy dinh dudng gy com cua tré em.

- Giam ty 1é tré c¢6 can ning so sinh thap.

- Ty 1€ tiém chung m¢& rong cho tré em.

- Giam ty suat tur vong tré em.
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- Duy tri thyc hién tdt cac chinh sach tro gitp xa hoi, hd tro kip thot cho céc
doi tugng ¢ hoan canh dac biét kho khan theo quy dinh.

I1. Pdi twong, pham vi va thoi gian thuc hién

1. Déi tuong: Cac ban, nganh doan thé, cac hd doi, ho nghéo va cac c& nhan
cé lién quan.

2. Pham vi thuc hién: Trén dia ban xa.
3. Thoi gian: Tur 2018-2025.
ITI. N§i dung thue hién

1. Co ban cac hd c6 di lwong thue, thue phim dam bao dinh dudng hop
ly quanh nam, véi cac nfi dung sau:

1.1. X4ac dinh nhu ciu vé dinh dudng cho cic @) tudi ciia ngudi dan trong
ho gia dinh

- Thuong xuyén cap nhat nghién ctru vé khau phﬁn, tinh san co cua thuc phém,
thoi quen ti€u thu va lua chon thuc phém clia cac nhom déi tuong theo khu
vuc. Cap nhat co so dit liéu thanh phﬁn thuc phﬁm Viét Nam lam co so cho
xdy dung ché d6 dinh dudng hop 1.

- Cap nhat va phd bién cac hudng dan vé 10i khuyén dinh dudng hop 1y, thap
dinh dudng hop 1y, cac cong cu danh gia va gido duc truyén thong vé dam bao
ché d6 an lanh manh va dinh dudng hop 1y cho cic ddi twong khac nhau, dic
biét phu ni tudi sinh dé va tré nho, theo dic diém dia phuong va tap quan cia
ddng bao dan toc thiéu sb.

- Xay dung cac tai liéu huéng dan cach tao ngudn thuc pham sin c6 va da
dang tai ho gia dinh cho cac ddi tuong nguoi dan, dac biét nhirng ho ngheo, ho
c¢6 con dudi 2 tudi nham dam bao an ninh thyc pham va an ninh dinh dudng,
cai thién tinh trang dinh dudng cho ddng bao céc dan toc thiéu sb.

- Tuyén truyén huéng din, thuc hanh dinh dudng hop 1y cho ngudi dan vé tinh
toan luong luong thuc, thue pham dam bao du dinh dudng. Phé bién kién thirc
ché bién va st dung cac thuc pham sin c6 & dia phuong. Phat trién hé sinh
thai Vuon - Ao - Chudng (VAC) phu hop voi tung ho va cac dia phuong, bao
dam san xuét, luu théng, phan phdi va st dung thyc phidm an toan. Tang
cuong su dung c4, sira, rau xanh, cu, qua trong bita an hang ngay.

1.2. Thue hién cic mé hinh sin xuit néng nghiép dinh dwéng theo ké
hoach phu hgp véi dieu kién sinh thai cua tirng vung dé dam bdo dinh
dudng cho ngudi dan
-Xay dyng m6 hinh san xuétq ndéng nghiép dap tmg nhu cau dinh dudng
phu hop véi diéu kién sinh thai dé dam bao dinh dudng cho nguoi dan. Phoi
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hop thyc hién dao tao cho can bg cac cap vé kién thirc san xuit néng ‘nghiép
dinh dudng. Pho bién tuyén truyén cho ho gia dinh kién thrc san xuit ndng
nghiép dinh dudng.

2. Suy dinh duéng ¢ tré em dudi hai tudi khong con la van dé c6 y nghia
strc khée cong dong hoic & mire thap, véi cac ndi dung sau:

2.1. Cai thién tinh trang dinh duong cho tré em ké tir khi con 1a bao thai
dén khi tron 2 tuoi

- Cép nhat va pho bién tai liéu huong dan phong chdng suy dinh dudng tré em,
dinh dudng 1.000 ngay dau doi.

- Tang cudng truyén thong thay doi hanh vi vé dinh dudng cho phu nit c6 thai
va ba me nudi con nhod dudi 2 tudi thong qua truyén thong truc ti€p, truyén
thong dai chung va cac chién dich truyén thong tai thon lang.

- Cung cép du dinh dudng hop ly cho tre dudi 2 tudi ¢ truong mam non. Xay
dung, pho bién tai liéu huéng dan va tap huan chuyén mon cho c6 giao, nguoi
ché bién bira an cho tré dudi 2 tudi & truong miu gido, cac ba me nudi con
nhé dudi 2 tudi.

- Phat trién va nang cao hi¢u qua cia mang ludi dich vy, tu van va phuc hoi
dinh dudng tao diéu kién dé ngudi dan c6 co hdi tiép can; ddm bao kha nang
ti€p can va su dung cac dich vy y té€ va v¢ sinh méi truong cho nguoi dan.

- Tang cuong kién thirc va k¥ ndng tu van vé nudi dudng tré nhé cua can bg y
te thon ban.

2.2. Cii thién tinh trang vi chat dinh dudng ciia ba me va tré em.

- Duy tri chuong trinh Vitamin A va tay giun trén dia ban X3, bao dam trén
90% tré em dudi 5 tudi. Mo rong can thiép phong chéng thiéu méu, thiéu sit,
acid folic, kém cho phu nir tudi sinh dé, co thai va tré nhd; wu tién nhitng vung
dic biét kho khan. Kiém tra, giam sat hé thong cung tng ting ty 18 ho gia dinh
sir dung mudi i-6t du tiéu chuan phong bénh.

2.3. Pam bao dinh dudng cho cac ddi twong wu tién
- T6 chire cac hoat dong can thiép, gop phan cai thién tinh trang dinh dudng,

nang cao thé luc va thé chat cua nguoi dan. Uu tiéu hd trg dinh dudng cho ba
me c6 thai va tré em dudi 2 tudi va cac nhoém doi tugng co nguy co cao.

- Cham soc dinh dudng hop 1y cho ba me trudc, trong va sau sinh. Thic day
nudi con bang stta me hoan toan trong 6 thang dau va an bo sung hop 1y cho
tré tur 7 thang dén dudi 3 tuoi.



- Xay dung va irng dung mo hinh cai thi¢n tinh trang dinh dudng cho ba me va
tré em dan tdc thi€u so. Quan 1y va cung cap goi diéu tri tré duodi 2 tuoi bi suy
dinh dudng.

- Ra sodat, xay dung, duy tri va nhan rong moé hinh gidm suy dinh dudng cong
ddng thich hop voi dic diém dja phuong; dic biét & ving kho khin. Xay dung
mo hinh phong chdng suy dinh dudng cho ba me va tré em tai cac khu vuc tap
trung nhiéu lao dong nit.

2.4. Thue hién chinh siach xi hdi cin thiét nhim hd tre cho ba me mang
thai va tré nhé dugc tiep cin cac dich vu dinh dudng

-Tang cudng cong tac tuyén truyen giam sat vé chinh sach khuyén khich nudi
con bang sira me. To chtc trién khai dinh dudng hoc duong, hoan thién hudng
dan bita dn hoc dudng cho tré mam non va ap dung phan mém xay dung thuc
don can bang dinh dudng trong cc trudong mam non. Xay dung hudng dan vé
ché do dinh dudng hop 1y va ché do an ca cho nguoi lao dong, dac biét cac
nganh nghé c6 tap trung nhiéu lao dong nit.

2.5. Nang cao chit lwgng hé thdng giam sit va canh bio nguy co vé dinh
dudng

- Pinh ky diéu tra, giam sét tinh trang dinh dudng tré em dudi 5 tudi, xac dinh
ty 1¢ suy dinh dudng, nguyén nhan va cac yéu t6 anh hudng dén tinh trang
dinh dudng tré em va ba me.

- Thyc hién viéc theo doi tang truong va phat trién cta tré tai cong déng thong
qua cung ng va trién khai hoat dong vé cham soc sirc khoe ba me, tré em.

- Trién khai noi dung giam sat vé tiéu thu thuc pham va chat luong dinh
dudng cta khau phan, dic biét phu nir tudi sinh de, phu nit c6 thai va tré¢ em
dudi 02 tudi vao hé thong giam sat dinh dudng toan quéc.

- Néang cao niang luc giam sat dinh dudng cua cc tuyén nham theo ddi dién
bién tinh trang dinh dudng mdt cach c6 hé thong. Tang cuong nang lyc gidm
sat trong tinh hudng khan cap.

3. Phat trién hé thdng lwong thue, thwe phim bén virng, véi cic ndi dung
Sau:

3.1. Phat trién hé thong lwong thuc, thuc phim

- Phat trién hé thong san xuat lwong thyc, thuc pham thich tmg véi bién d6i
khi hau; hé thong san xuat lvong thuc, thuc pham.

- Pua gidng mdi niang suit cao, chat luong tot vao san xuat; ddy manh hudng
dan néng dan dau tu tham canh, bao vé moi trudng sinh thai; hudéng dan thuc
hién m6 hinh VAC mang lai hi€u qua.



- Uu tién cho cac vung dac biét kho khan duoc tiép can dich vu an sinh xa hoi
va trg cap luong thuc, thuc pham kip thoi khi can thiét.

- Xay dung cac m6 hinh tai ché cac phé phu pham trong san xuit nong nghiép,
tai st dung nudc, st dung nang lugng tai tao dugc khuyeén khich bang chinh
sach va ap dung rong rai.

3.2. Xay dung nang lwc du bao, cinh bao, chi dong phong, tranh va giam
nhe thién tai

- Nghién ctru chuyén d6i co céu cy trong, vat nudi thich tng v6i nhitng diéu
kién thay doi thi truong, cta thoi tieét do tdc dong cta bién doi khi hau.

- Nghién ctru, Ung dung cong nghé¢ thong tin dé nang cao nang luc dy bao
trong phong chong thién tai, ddm bao an toan dap va phong chong 11i.

IV. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Pay manh cong tac tuyén truyén dé cho ngudi dan, cac cap chinh quyén va
toan xa hoi hiéu dugc ¥ nghia day 1a chuong trinh giam nghéo bén viing va
phai kién tri thyc hién. Huy dong su tham gia cua ca h¢ thong chinh tri, cac
cap, cac nganh, dia phuong, cong dong doanh nghiép, to chirc chinh tri-xa hoi,
cong dong dan cu trong thuc hién chuong trinh giam nghéo.

2. Tang cudng cong tic dao tao, tdp huan, nim duoc phuong phéap, cach lam,
dac biét voi cac ho gia dinh 1a chu thé thyc hién chuong trinh nay, nham t6
chure trién khai hiéu qua chuong trinh.

3. Long ghép cac nhiém vu trong ké hoach thuc hién Chuong trinh “khéng
con nan doéi” trong cac quy hoach, ké hoach phat trién kinh té-xa hoi hang ndm
cua cac nganh churc nang va cac dia phuong.

4. Tang cuong cong tac dbi ngoai va xuc tién dau tu. Huy dong va st dung
hiéu qua cac ngudn lyc tai chinh tir ngan sach nha nudc; nguén dong gop cua
cac t6 chtrc, c4 nhan trong va ngoai nudc; cac ngudn von hop phap khac dé
trién khai thuc hién ké hoach nay.

5. Tang cuong lanh dao, chi dao cua cac cé'lp2 cac nganh, su phdi hop gitra céc
co quan, cac to chire chinh tri-xa hoi, cong dong doanh nghiép va cac co quan,
don vi lién quan trong viéc thuc hién nhiém vu ké hoach dam béo tich hop va
1ong ghép cac muc tiéu.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Phan cong trach nhiém thuc hién

1.1. Pia chinh - Nong nghiép: Chu dong huéng dan cac ban, nganh co lién
quan thyc hién cac nhiém vu duoc giao trong K& hoach; chu tri t6 chuc trién



khai thuc hiénﬁ K& hoach; kiém tra, giam sat, danh gia viéc thuc hi¢n Ké hoach
nay; dinh ky tong hop bdo cdo Uy ban nhan dan huyén.

1.2. Y té xa:

- Chu tri, phédi hop cac ban nganh c6 lién quan trién khai thyc hién c6 hiéu qua
cac nhiém vu theo chirc néng, nhiém vu duoc phan cong thuc hién trong Ké
hoach nay; chu dong tham muu, dé xuit xay dung cac ké hoach, dé an,
chuong trinh vé nang cao suc khoe cho nhan dan phu hop véi diéu kién cua
dia phuong, vu tién phat trién y té tai xa. Tap trung ngudn luc cho cac hoat
doéng du phong gan vai y té nhu: Chuong trinh muc tiéu quéc gia xay dung
néng thén mdi, Chuong trinh giam nghéo bén vimng, Chuong trinh 135,
Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan sd, Chién lugc Qudc gia vé phong chong
suy dinh dudng.

- Huoéng dan, kiém tra, gidm sat, theo doi, danh gia két qua thyc hién nhiém vu
dugc giao, tong hop bdo cdo theo quy dinh.

1.3. Lao dong Thwong binh va Xa hoi:

- Chu tri, phdi hop véi Dan toc, cac ban nganh doan thé lién quan 1ong ghép
ndi dung hoat dong hd tro phat trién san xuat, da dang sinh ké va nhan rong
mo hinh giam nghéo tir Chwong trinh muc tiéu Qudc gia giam nghéo bén viing
véi K€ hoach thuc hién Chuong trinh “Khong con nan doi” trén dia ban xa.

- Huong dan, kiém tra, giam sat, theo doi, danh gia két qua thuc hién nhiém vu
dugc giao, tong hop bao cao theo quy dinh.

1.4. Vin héa-Thong tin: Chu tri, phdi hop véi Nong nghiép; Y té, Lao dong -
Thuong binh va Xa hoi va cac don vi lién quan t6 chic cac hoat dong thong
tin, truyén thong vé cac ndi dung hoat dong trong ké hoach nay. Tong hop bao
cao dinh ky vé tinh hinh thuc hién nhiém vu duoc giao.

1.5. Pé nghi Uy ban Mt trin t6 quoc Vigt Nam va cdc t6 chirc chinh tri-xa
héi: Tang cuong tuyén truyén, van dong dé ca hé thdng chinh tri tich cuc tham
gia thuc hién Ké hoach, déng thot léng ghép céac hoat dong cua don vi gén VOl
viéc thuc hién cac nhiém vu trong Ké hoach thuc hién Chuong trinh hanh
dong Qudc gia “Khong con nan d6i” & Viét Nam dén nim 2025 trén dia ban
Xa.

VIIL. Ché d¢ bao cdo

1.Giao can bo Nong nghiép c6 trach nhiém theo ddi, don déc va tong hop tinh
hinh trién khai thyc hién K& hoach nay ciia cac ban, nganh. Dinh ky 6 thang
(Trudce ngay 15/6), hang nam (trudc ngay 15/12), tong hop, bao céo tinh hinh
két qua thuc hién vé Phong Nong nghiép va UBND huyén.



Trén day 13 K& hoach cua Uy ban nhan dan x3 Pik To pang vé trién
khai thyc hién chuong trinh “Khong con nan d6i” trén dia ban xa dén nam
2025.b¢ nghi cac ban nganh lién quan phdi hop trién khai thuc hién tot cac
ndi dung trén dong thoi tong hop bao cdo kip thoi vé co quan cap trén theo
dung thoi gian quy dinh.

Noi nhan TM. UY BAN NHAN DAN

- Phong NN&PTTN huyén (B4o c4o); CHU TIC

-TT. Dang uy x3;
-TT.HDND x3;
-Lanh dao UBND x4,

- Céac ban, nganh doan thé xa;
- Luu Vt.

Tran Ngoc Cuong



